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Lenguaje y Comunicación                      
 (
Nombre………………………
…………………………Curso:………………………
Contenido: 
Texto no literario.  La receta de cocina
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 (
Datos Claves: Usar delantal 
Lavarse las manos
Tomarse el cabello
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 (
Revisar los ingredientes
Ser ordenado y responsable al cocinar (no jugar con los alimentos)
) (
Tener a mano los utensilios
Cocinar en lugar limpio
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COCADAS DE MANJAR (30 Unidades aprox)
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 (
1 plato bajo
1 cuchara grande
1 bol o mortero
)Ingredientes:
2 paquetes de galletas de vino
1 bolsita de manjar
Coco rallado y chispitas de colores dulces
Preparación
1.- Muela las galletas en el bol o mortero
2.- Las galletas molidas traspáselo  a otro recipiente
3.- Agregar  manjar a las galletas molidas, revolver con una cuchara.
4.- Cuando las galletas estén mezcladas con el manjar,  con sus manos limpias forme bolitas que serán 
Depositadas en el coco rallado o las chispitas de colores.
5.- Servir a gusto.
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Salsa Vinagretas-

Para 30 ensaladas

Ingredientes o
10 cucharadas de vinagre 1 cucharada de pereji
3 dientes de ajo LTS
Py 10 cucharadas de aceits

4 pepiniles saly pimienta al gusto

Cémo preparar Salsa Vinagreta .
Picamos muy fino s ceboll, el 8o  os pepiil.
Los echamos en un envase, y agregamos 10
cucharadas de vinage, 10 cucharadas do aceite,
una cucharada ce prsj picadoy sal,y o mezci-
mos todo,

‘Sazonamos las ensaladas verdes con esta saisa.

Pienso en el nombre del plato. Es importante
registrar el nombre de mi familia, para que
quede constancia de sus creadores.

Defino para cuéntas personas alcanza esta
preparacion. Algunas recetas registran como
subtftulo el tiempo de coccién.

Ingredientes

Escribo los componentes de la receta con sus
cantidades exactas.

Preparacion

Describo paso a paso el procedimiento.
Primer paso:...




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg
COLEGIO

€

MAGISTER
RANCAGUA






