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OBGETIVO:

-Registrar y comunicar informacion sobre elementos que forman parte de su
identidad.

-Personal (nombre, fecha de nacimiento, lugar de procedencia, ascendencias,
gustos intereses, amigos y otros) para reconocer sus caracteristicas individuales.

INDICACIONES:
Leer textos e indicaciones a los alumnos y ayudarlos a realizar las actividades de la
guia.



Guia numero 1 Historia, Geografia y Ciencias Sociales

Identidad personal.

Cada ser humano es una persona Unica e irrepetible, aunque muchas veces
nos veamos O pensemos ser iguales a otras personas, todos somos
diferentes, solo tenemos algunas cosas en comun que nos ayudan a
pertenecer a un grupo, pero las diferencias son las que nos hacen ser quienes
realmente somos.

Muchas veces las personas tienden a tener miedo o avergonzarse de las cosas
gue lo hacen diferente del resto, pero en realidad son esas cosas las que
deberian ser tu orgullo y verdadera fuerza al vivir, te entregan un sello
personal y hace ser unico.

1 . Repasa y pinta la silueta que te representa y escribe tu nombre donde

' Una de las primeras cosas que nos identifican como persona son nuestros

' nombres y apellidos, con los cuales no solamente nos identifican a nosotros,
sino también a nuestra familia gracias a los apellidos. Asi la gente suele juzgar
al comienzo como puedes ser tiG como persona, pero recuerda, al final
siempre tus caracteristicas personales son las que destacan.

corresponda.




Nuestro nombre, nuestra fecha de nacimiento y nuestro lugar de
origen son los mas simples factores que una persona posee para
identificarse y que por ley todos poseemos y tenemos derecho a
tener. Son el primer elemento con que nos identifican y nos
identificamos nosotros mismos.

2. Pinta las caracteristicas que te identifican y escribe la informacién que se te
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divertido/a alegre
timida/o manosa/o
jugueton/a solidario/a

1

Lugar de procedencia

Fecha de nacimiento:
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Toda persona tiene preferencias y gustos personales que reflejan sus
afinidades y forma de ser. Por ejemplo hay personas que les gusta mucho
leer, jugar ciertos juegos, tener una mascota mientras que a otras no les

gusta mucho leer y prefieren no tener mascota, eso va a depender de lo
que



les gusta o prefieran.
Autoestima

3. ¢Qué prefieres? Marca con un X la alternativa que seadetu y
académicaescolarmotivacion preferencia en cada fila.

3. Completa la siguiente ficha escribiendo y/o dibujando los datos.
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2 FICHA DE DATOS PERSONALES
Z Mi nombre es:
=
— 1 Micomida preferida:
s
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| Mis actividades favoritas son: |
- =
r.—«
#0 A N
o )
e 3\
el Se . 74
7 J 77
, A

4. Sigamos conociendo tus gustos personales o preferencias:

Mi fiesta favorita es.




Mi fiesta favorita

Mi juego o deporte favorito

Mi tenida favorita Mi juguete favorito



