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NACIDOS PARA AMAR


· EL AMOR,  LA FUERZA QUE MUEVE AL MUNDO.

Sin duda la mayor búsqueda y el mayor anhelo de todo ser humano es aprender a amar y a vivir ese amor en plenitud.  Todos buscamos amar y ser amados. Para eso nacimos.
Para eso vivimos.  El amor es el secreto que puede hacer feliz nuestra vida.
No saber amar es también fuente de mucha amargura e infelicidad.
Amar es esencialmente entregarse a los demás. No es solamente  una inclinación instintiva, sino una decisión consciente de la voluntad de ir hacia los otros, de construir una relación de conocimiento mutuo, de respeto, de crecimiento. 
Para poder amar de verdad es necesario abrir el cor4azón y ser sinceros, dejar fuera los egoísmos y creer verdaderamente que el amor es más fuerte.
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1.- ¿Has sentido la necesidad de amar y ser amado a que alude el texto?
2.- Cuando piensas en el amor ¿con qué lo relacionas?
3.- A tu alrededor ¿Cómo ves expresado el amor?
4.- ¿Cuántos tipos de amor crees que hay?
5.-  El amor ¿Es igual para todos?

