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Colegio Magister
Ideas para realizar con los padres en casa:
Hola , ante la contingencia de esta grave enfermedad de tipo pandemia que nos está afectando a nivel país, es que debemos encontrar las estrategias para que los niños aprendan estando en casa. Bueno padres y madres en esta etapa del desarrollo motor del niño o niña debemos crear instancias para que ellos desarrollen habilidades motoras básicas como: Andar, correr, saltar, variaciones del salto, galopar, deslizarse, rodar, pararse, botar, esquivar, caer, trepar, subir, bajar...
[bookmark: _GoBack]Démosle entonces un momento de esparcimiento aunque a veces el espacio es reducido siempre encontramos cojines almohadas y sillas que podemos utilizar en un circuito. Aquí va un ejemplo:
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